
Pszichofizika 
 
Megfigyeltem, hogy mikor kezd elmúlni a fejfájásom, Márta feje fájdul meg. 
Fokozatosan átmegy bele a fejfájás. Ha meg mindhármunknak egyformán fáj a feje, a 
fájdalom intenzitása egyharmada a szokásosnak. Ez azért van — mondja Cipó —, 
mert a világon a fejfájás összmennyisége állandó, csak az eloszlása változik. A 
fejfájás mértékegysége a morfin. (1 morfin az a fejfájás-mennyiség, melyet egy adag 
morfin egységnyi idõre elmúlaszt.) 
 Azt mondja Cipó, így van ez az örömmel és a bánattal is. Mennyiségük a 
világban állandó, csak hol ide, hol oda jut több. Az öröm mértékegysége az endorfin. 
(1 endorfin öröm-mennyiség akkor szabadul fel bennünk, amikor egy jól sikerült 
fényképet pillantunk meg magunkról.) A bánat mértékegysége a depresz. (1 depresz 
bánatot érzünk, amikor négy kismacskánkból csak kettõ marad meg.) 
 Azt is mondja Cipó, hogy az élet összmennyisége is állandó. Amennyivel 
rövidül az egyiknek, mert lelegelik, levágják, megeszik, letapossák, annyival 
hosszabbodik a többinek. Mértékegysége a vitál. (1 vitál az egy csomó retekben 
meglévõ élet-mennyiség.) Nem nagy ügy — gondoltam —, bevágok egy vagon retket, 
de Cipó azt mondja, az újraosztás nem rajtunk múlik. 
 No és mi van a reménnyel? Az más — mondja Cipó —, az egyre csak 
szaporodik, és a végén mindent kitölt. De az is lehet, hogy folyton fogy, és a végén 
semmi se marad belõle. Várjuk ki a végét, aztán meglátjuk. Mértékegysége egyébként 
a hit. (1 hit az a remény-mennyiség, melyet akkor érzünk, mikor vasárnap dél van, 
húsleves illata száll, és mindjárt kezdõdik a lottó-sorsolás.) 
 
 
 


