A veldvirus

Kedves Cip0! Kérlek, iszonyodjal meg ettdl!

Volt egy kedves ismer6som, akirdl a boncolas kidtd, hogy a belseje teljesen rohadt volt.
Kivilrdl ebbdl nem sok latszott, arcan a leszanadiGenések, honaljaban a felfakado kelések
nem arultdk el a bajok sulyossagat. Amikor azonbanelsd metszésre bore aldl hizott
bagodcslarvak fordultak ki, mar lehetett sejtenigjhmem mindennapos esetrdl van sz6. A
hasfal atvagasakor hangos pukkanassal szabadalipfefiforalt belekbdl arado penetrans géaz,
a m@j szinte mozgott-vonaglott a mételyektdl ésolindsavarférgektdl, melyek kilondsen
dusan tenyésztek ezen a televeny taptalajon. Aelérayirokedények és egyeb vezetékek fala
annyira elvékonyodott és foszladozott, hogy a kidlintestnedvek zoldes, zsiros nyalkava
egyesultek, mely a pangd helyeken bebdrosodottadakni kezdett. Kilondsen rossz
allapotban volt az idegrendszer: a felfutd palydkgéssé voltak ragva, maga a kdzponti
agyveld pedig a kocsonyas allag helyett merev,assos képletté alakult. Es ennek az
embernek fél éve még semmi baja nem volt! Délcegda, ruganyos Iéptl dalia volt, fejében
egészséges gondolatok kergetdztek, ereiben vid&asidnongd aradat szallitotta az éltetd
oxigént, feszes izmai, megbizhat6 csontjai harmaniknpulzusoknak engedelmeskedtek. Mi
tortént hat?

Talan mar ki is taléltad: frissen kisttott ranteetdrozsak (gazdagon ledntve tartéarral),
dus krémek, fOszeres martdsok és ragados szirupadkiio tomények és inhalalt kéjes
szubsztancidk, hormonfalé kétes csabitasok, ortiggkod, romlashozd vér-tllpezsditdk és
egyéb ordogi kisértések kezdtek gyengiteni, bortdasa védelmi vonalakat. A leromlott
szervezetet aztdn megtamadtagen, semmi kétség a végzetes veldvirus.

Ugye megrettentél? A titokzatos veldvirus, amdbttamban, észrevétlenil tamad,
behatol, elaraszt, végigrag, s mire feleszmélsalyésodott a bensdd, és véresen valadékozik
minden poérusod. Senki sem tudja, honnan jon, mikémad, hogyan gydz le.
Széajhagyomanyozas (tjan terjed? Erzékfertbzéssaly ¥sereberélt gondolat-programokban
lapul? Valoszindleg képes minden kiskaput kihasinalhidba éberkedsz, eldbb-utobb téged
is elkap, nem segit a vakcinalas, sem a vitaminok.

Hat akkor semmit sem tehetiink? Adjuk meg magunkkh, mégis van kiat! Van
egy hatasos ellenszer, csak ez az egyetlen egyyirképes még a veldvirust is visszaverni:
az akaratlagos immunrendszer. A végsé védelmi yonelly ellenanyagokkal tomi be a falon
a réseket, ellenérzékeket és ellenhormonokat mazgssvégso tartalékként felhasznalja a
lelki ismereteket. Ezzel a fegyverzettel ha kiirtaem is, de vissza lehet vetni a veldvirust, s
akkor, mint jo paripdk, Ujra furgén ficAnkolhatnakmaink, visszatérnek medrikbe s
letisztulnak a testnedvek, a neuronpalyakat, niatos rézsalugast, vidam kacagéas tolti be
ismét, derisen pezseg megint a vér, napvildgosddpdt az agyban és csengf-zengd
0sszhangzat a végeken.

Meg kell azonban mondanunk, hogy nem mindenkileglddott ki ez az akaratlagos
immunrendszer. Csak akkor ép, erbteljes, ha kisggterkorban kezdddik az immunizalas, s
reménytelen. Ne csiiggedj tehat, erdre fel, légyr @se eltokélt! Eljen a makkegészség,
vesszen a veldvirus! Olel: Baratod



U.l.: Mindezt azért irtam, mert aggasztdé hirekeptam fel6led. Remélem, intelmeim
hasznalnak; ha mégsem, még visszatérek a témaragmaz okadasra.



